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RyurYoga Relireat: 11 - 18, fpril 202

Details

An- und Abfahrt

Komme diesbezlglich gerne mit uns ins Gesprach. Wir kénnen Fahrgemeinschaften
bilden und dich im Notfall vom Flughafen oder von der nachstgelegenen Stadt
abholen am 11.04.2026.

Verpflegung
Zwei Mal am Tag gibt es gesundes, vegetarisches Essen. Fruhstlcks-Brunch um 11 Uhr,
Abendessen um 18 Uhr.

Unterbringung

Das Grundstuck befindet sich abgelegen in der Natur. Exotische Baume und Pflanzen,
ein See, atemberaubende Sonnenauf- und Untergange bieten eine sehr

schone Umgebung fur die tagliche Yoga-Praxis. Wir setzen uns mit dir in

Verbindung, welche Unterbringungsart am besten fur dich passt!

Kreative Materialien
Ein Tagebuch fur das Journaling zur Selbstreflexion, Musikinstrumente...

Ausfliige an den Strand
Mit einem gemieteten Auto bieten wir taglich die Mdglichkeit an, morgens oder
abends zum Joggen oder Meditieren an den Strand zu fahren.

Weitere Tipps

Nutzliche persdnliche Dinge sind: Insektenspray, Sonnenschutz, Kopfbedeckung,
Badesachen, ..Yogamatten sind vorhanden.
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Bezahlung

Preis insgesamt: 999,00 €

Bei der Anmeldung zum Retreat bitten wir um eine Anzahlung in H6he von
250,00 Euro. Die Reservierung ist erst dann offiziell bestatigt, wenn wir die
Anzahlung (bis 28. Februar 2026) oder einen Zahlungsnachweis (pdf per Email)
erhalten haben. Der Rest ist bis 31. Marz zu entrichten.

Stornobedingungen

Die Rickerstattung des Restbetrags hangt davon ab, wann wir die Stornierung
erhalten. Vor dem 31. Januar 2026 erstatten wir den Restbetrag. Die Anzahlung wird
nicht zurtckerstattet.

Versicherung

Die Teilnahme an Ausfligen und Yogakursen erfolgt auf eigene Gefahr. Bitte achte
darauf, dass deine Krankenversicherung auch das européische Ausland (Portugal) mit
einschlieBt, damit medizinische Behandlungen und ggf. Ricktransporte abgedeckt

sind.
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